VDOEe AKTUELL

MINDESTANFORDERUNGEN - EIN KOMMENTAR

Neue Kriterien bringen

.Die einheitlichen Zulassungskriterien
sind ein entscheidender Schritt fiir die
Qualitatssicherung in der Erndhrungsbe-
ratung und sie férdern die Transparenz
fiir kiinftige Studierende”, so das Urteil
der stellvertretenden VDOEe-Vorsitzenden
Dr. Maike Groeneveld iiber die neuen
Mindeststandards. Warum das so ist, be-
griindet sie im folgenden Kommentar.

Nach wie vor ist die Tatigkeit in der
Ernahrungsberatung gesetzlich nicht
geschitzt und der Gesetzgeber sieht
keine Moglichkeit, diese Uber das beste-
hende Diatassistentengesetz hinaus zu
schUtzen, wie aus einer Petition des
Bundestages aus dem Jahr 2007" hervor-
geht. Die einzige Maoglichkeit, wie wir uns
von Anbietern, die nicht die noétigen
Kenntnisse mitbringen, abgrenzen kon-

nen, ist, dass wir als Berufsverband — zu-
sammen mit den anderen beteiligten Ins-
titutionen und Verbanden — verbindliche
Kriterien fur die Aus- und kontinuierliche
Weiterbildung definieren.

Die Zulassung zum VDOe-Zertifikat orien-
tiert sich am Curriculum Erndhrungsbera-
tung DGE, das seinerzeit vom DGE-Ar-
beitskreis ,Berufe in der Erndhrungsbera-
tung”, an der auch der VDOt beteiligt
war, erarbeitet und fortlaufend aktualisiert
wurde. Eine Uberarbeitung der Zulas-
sungskriterien war notig, weil die Diplom-
Studiengange inzwischen von sehr hetero-
genen Bachelor- und Masterstudiengan-
gen abgel6st wurden. Dadurch wurde es
fur die zertifizierenden und registrieren-
den Institutionen zunehmend schwierig,
zu entscheiden, wer zugelassen werden

uns voran!

kann und wer nicht. Um ein einheitliches
Vorgehen aller Zertifizierer und Regis-
trierer zu gewahrleisten, wurde dieser
gemeinsame Mindeststandard geschaffen.
Er stellt in Zukunft auch die Basis fur die
Zulassung zum VDOe-Zertifikat dar. Fr
Oecotrophologen gelten die Kriterien fur
die Anbieterqualifikation, die im Leitfaden
Prévention? festgelegt wurden, also die
Zertifikate und Registrierungen. Mit die-
sem Schritt sorgen wir fir einen einheitli-
chen Mindeststandard und geben Studie-
renden damit eine Orientierung bei der
Auswahl der Module.

Dr. Maike Groeneveld
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“ Was Erndhrung mit Ressourcen-Schonung zu tun hat?

Finden Sie es erous

i

Experten bestatigen: Fur eine klima- und umwelt-
freundliche Erndhrung ist eine Neubewertung des
Erndhrungsverhaltens und des Ressourcen-Ein-
satzes notwendig. Weltweit wird 90% der Acker-
flachen allein fur die Tierhaltung bzw. den Anbau
von Tierfutter genutzt (UNEP). Vor dem Hintergrund, dass sich der Konsum von
tierischen Produkten bis 2050 verdoppeln und der Milchkonsum um 80% steigen
wird (FAQ), tragt der Ersatz tierischer durch mehr pflanzliche Lebensmittel aktiv
dazu bei, die Treibhausgase, den Wasserverbrauch und den Flachenbedarf far
die Grundversorgung mit Lebensmitteln erheblich zu mindern.

Pflanzliche Lebensmittel lassen sich unkompliziert in die tagliche Ernéhrung
integrieren. Wie? Erfahren Sie hier mehr: www.die-sojawoche.de

Kontrolliert ohne Gentechnik: Der Alpro-Sojaanbau in Sudfrankreich.
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