
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Das sind wir: 
Die Akademie Gesundes Leben in der Stiftung 
Reformhaus-Fachakademie ist eines der besten 
Seminarhäuser Deutschlands mit über 50 Jahren 
Erfolgsgeschichte. Unsere Kompetenzen sind 
Ernährung und Gesundheit, Bewegung und Entspannung.  
Wir bilden jährlich über 3000 Teilnehmer aus der Reformhaus-Branche und allen Bereichen 
der Gesundheitsversorgung aus. Dabei verfolgen wir ein ganzheitliches und anschauliches 
Unterrichts- und Lehrkonzept, denn wir wissen: Lernen heißt mit allen Sinnen Erfahren. 
Unseren Gästen bieten wir viel: hochrangige Dozenten, lebendigen Unterricht, beste 
Verpflegung, beeindruckende Atmosphäre in einem ökologisch nachhaltig erbauten Gebäude 
in traumhaft schöner Lage im Taunus. 
 

Sie wollen Teil des Teams sein? Wir suchen Sie: 
 Sie studieren Ökotrophologie, sind engagiert, belastbar und flexibel.  
 Sie arbeiten gerne mit Menschen zusammen, sind den Umgang mit den gängigen 

Computerprogrammen gewöhnt und haben Humor. 
 

Das sind Ihre Aufgaben: 
 Seminarbetreuung (Vorbereitung, begleitende Betreuung und Nachbereitung) 
 Literaturrecherchen für das Wissensmanagement 
 Info-Hotline für Reformhäuser und Endverbraucher 
 Redaktionelle Beiträge im Newsletter INFO-EXPRESS 
 Betreuung von Seminarbibliothek und Lehrküche 
 Auswerten von Ernährungsprotokollen mit DGE-PC 
 Wissenschaftliche Dokumentation zu aktuellen Themen  
 Seminar-Hospitation und Mitgestaltung des Abendprogramms 

 

Sie wollen sich bewerben? Wir bieten zwei Praktikumsplätze an 

(mindestens 8 Wochen). 
 Persönliche Einarbeitung und Betreuung sind sichergestellt.  
 Vollverpflegung mit Lebensmitteln aus biologischem Anbau sowie die Unterbringung im 

hauseigenen Hotel sind selbstverständlich.  
 Sauna, Yoga, Fitness und Kneippbecken sind frei verfügbar. 

 

Fragen und Bewerbungen richten Sie an: 
Stiftung Reformhaus-Fachakademie 
z. H. Judith Ottersbach 
Gotische Straße 15 
61440 Oberursel 

Tel.:  06172/3009-851 
Fax:  06172/3009-819 
www.akademie-gesundes-leben.de 
trainee@rfa-oberursel.de 


