
Nachqualifzierung für das Zertifikat "Ernährungsberater VDOE"
Punktesystem für die kontinuierliche Fortbildung

Innerhalb von drei Jahren sind 50 Fortbildungspunkte erforderlich. Es werden nur ganze Punkte vergeben. 
Eine Anrechnung von Berufstätigkeit ist nicht möglich.

Die Inhalte der Seminare, Kongresse, Fachtagungen usw. müssen den Themenbereichen des Zertifikats 
zugeordnet werden können.

Kategorie Beschreibung Punkte Nachweis

I Seminare 

Erweiterung der für die 
Berufsausübung erforder-
lichen Kompetenzen

1 Punkt je UE* Teilnahme-Bescheinigung mit 
Angabe von Unterrichts-
einheiten und Inhalten

Seminare der Deutschen 
Gesellschaft für Ernährung 
(DGE), der Berufsverbände der 
Diätassistenten (VDD) und  
Oecotrophologen (VDOE)

1 Punkt je UE
plus
1 Zusatzpunkt 
für je 8 UE

II Kongresse, Fachtagungen 

Vortrag, Workshop etc. 1 Punkt: 2-3 UE 
3 Punkte: halber Tag
6 Punkte: ganzer Tag

max. 24 Punkte 
in 3 Jahren

Teilnahme-Bescheinigung mit 
Zeitangabe/Datumsangabe

III Fortbildung online

Fortbildungsartikel und 
Fragebogen speziell für 
Ernährungsfachkräfte
konzipiert.

1 Punkt je Einheit

max. 18 Punkte 
in 3 Jahren

Erfolgsbescheinigung

IV Sonstiges (z. B. Erwerb einer Zusatzbezeichnung, Studium, Supervision)

Anerkennungsfähig, wenn 
ein enger Zusammenhang 
mit der beruflichen Tätigkeit 
vorhanden ist.

Informationen 
auf Anfrage

Teilnahmebescheinigung mit 
Angabe von Unterrichts-
einheiten und Inhalten

* UE = Unterrichtseinheit, entspricht 45 Minuten                                                      Gültig seit 01.01.2007
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